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C
’est l’hiver. 

Il fait froid. Il fait gris. Il fait m
orne. O

n est bien loin des feux de 
l’autom

ne, l’em
brasem

ent des couleurs, un relent de chaleur qui 
s’attarde sur les pierres, à m

idi. F
ini le chant des oiseaux. O

n 
prétend que la nature est seulem

ent endorm
ie m

ais nous m
anquons 

de lum
ière, les passants pressés que nous som

m
es accélèrent 

l’allure, les souvenirs se figent avant d’éclore. 

C
’est l’hiver, je ne dors pas. Je pense à ceux qui ont froid au corps, 

à l’âm
e. M

on cœ
ur est glacé. 

E
ncore ces hivers à traverser…

 

M
on chien, lui, ne s’enlise pas dans ces som

bres pensées. P
uisque 

je ne dors pas, on sort. 

Il insiste tellem
ent que nous voilà dans la nuit, à arpenter la rue 

endorm
ie. P

our lui, tout fourm
ille encore d’odeurs, de traces prises 

dans le gel. M
ais c’est un chien. L’hiver ne l’atteint pas…

 

D
ans le silence, alors, un ronronnem

ent ténu m
e fait lever la tête. 

Jam
ais je n’avais vu autant d’étoiles. E

lles scintillent si fort qu’elles 
sem

blent danser. U
ne ligne lum

ineuse glisse lentem
ent de l’une à 

l’autre et les feux clignotants que je vois dans le ciel m
’arrachent 

d’un coup à la solitude : cette lum
ière-là, c’est un pilote qui la 

conduit, em
m

enant derrière lui des passagers endorm
is. Il y a des 

gens là-haut : dans le très gris, dans le très froid, tout près des 
étoiles. 

La solitude, ça n’existe peut-être pas. 

L’hiver non plus. O
n dira que c’est un voyage d’étoile à étoile 

jusqu’au printem
ps, jusqu’à l’espérance. 

E
t pour arriver, là, il y aura la neige qui crisse sous les pas avec des 

roucoulem
ents de colom

bes, le givre qui dessine des fleurs sur les 
fenêtres, m

ais qui vous souriront…
 pour nous aider à penser l’hiver, 

justem
ent. 

N
icole N

oël. 
 


